Tamara (29 years)

Education Highest Education Level: Bachelor

Languages German - Mother tongue
English - Fluent (B1 / B2)
French - Basic (A1 / A2)

Clothing measurements  Height: 1.67 m
Clothing size: 34 / 32

Experience

Selbstandige Tatigkeit fur Personal Trainerin (seit 2 Jahren bis dato, Buroarbeit,
Marketing) Arbeit mit ibergewichtigen Kindern und Jugendlichen (2 Jahre,
Schulungen tUber Erndhrung und Bewegung) Gelegentliche Aushilfe fur "Frohe
Feste" im Catering und Eventmanagement (Service, Begrif3ung und Betreuung der
Kunden, Auf- und Abbau der Location) Erfahrung in Zusammenarbeit mit
Sicherheitsbehérden --> Vertraulichkeit. Rezeptionstatigkeit in einem Fitnessstudio
(Dauer: 6 Monate, BegriBung und Beratung der Kunden, Getrankeausschank,
Verkauf kleiner Produkte, Checkin-/Checkout, Terminvereinbarung etc.)
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